Saint Nicolas atlhétic club
Judo

Depuis trente ans, le club forme de jeunes sportifs avec de tres bons résultats.

Il est nécessaire de rappeler brievement ses origines : aéé en 1978 (mais oui : dgja trente
ans 1), les 35 adhérents s entrainaient dans une salle de classe désaffectée. Le vice président
actuel Jean Michel est I'un des pionniers. Il argoint le club en 1979 et I’ a présidé dur ant
quatorze années (de 1980 a1994), puisil apassé le flambeau a |’ actuel président Philippe
Dépérrest qui, depuis quatorze ans, oauvre lui aussi dans le sens de I’ efficacité et de réussite.

Aujourd’ hui, 110 adhérents suivent I’ entrainement du maitre, en la personne de Bruno
Verdier, cinquieme dan, professeur diplédmé d’ état. La dynamique du club, sous|’impulsion
des dirigeants & de |’ enseignement dispensé par Bruno verdier, ont porté leurs fruits. Les
résultats obtenus sont le reflet du sérieux de I’ encadrement, mais aussi de la satisfaction des
adhérents qui défendent les valeurs de leur club pour se positionner parmi les meilleurs
régionaux.

Si vous souhaitez nous rejoindre comme judokas, contactez nous directement a lasale

polyvalente de St Nicolas De la Taille, aux horaires des cours d entrainements, le Mardi et
Vendredi.

Différents créneaux sont proposés :

Pour les enfants de 5 a 7ans de 17h 30 a18h15
Pour les enfants de 8 & 11ans de 18h30 a 19h15
Pour les plus 12 ans et les adultes de 19h15 a

L’ équipe du président et le professeur vousréserveront le meilleur accuell



